Priprava hodiny ,Kudy vedou moje kroky*
Mgr. Jana Polaskova

Anotace

V tematickych planech vlastivédy ¢tvrtého ro¢niku, a nejen toho, je
zarazeno téma prace s mapou, orientace ve meéste, vsi, Ctvrti. Tato ¢ast uciva
nabizi spojeni s kazdodennim Zivotem déti a rodin. MUze byt sebereflexi,
kdy si zaci uvédomi, jak vypada jejich vSedni den, které cesty musi nutné ujit
Ci ujet dopravnim prostredkem, zda jsou tyto cesty prijemné s prijemnym
okolim. Tato hodina by méla byt pripravou a klicem k otevreni zajmu o
okoli, cesty, trasy, mapy, planky, orientaci, premysleni o prostoru, své cesté
(pro vétsi déti se nabizi i prenesené téma: cesta zivotem), o efektivité a casu
straveném na cestach.

Pomlicky: pastelky, fixy, vytisknuté mapky obce

Zdroje a inspirace: http://www.artschool.cz/visegrad/,
http://k5architecture.org/, https://reneeatgreatpeace.com/

Veék: 4.tfida

Predmeétové zarazeni: vlastivéda (téma: Prace s mapou, Nase vlast, Kraje,
Krajska mésta)

Casova dotace: 1x45minut
Klicova slova: mapa, orientace, okoli, kroky, prochazka, dojem, vzhled

Prdbéh hodiny:

a) Pro ugitele: Zaci pracuji na ,svych cestach* které jsou pro né
kazdodenni nutnosti. Premysli, co na svych cestach kazdy den
pozoruji, Ceho si vS§imaji, ale i ceho si nevSimaji - je dobré, aby ucitel
upozornil na dulezité body na mapé, zjistil, zda si Zaci z paméti vybavi,
jak asi vypadaiji, co je na nich zajimavého, nebo zda viibec nevi, kde
jsou. Cilem je podnitit déti ke vSimavosti ke svému okoli, uvédomit si,
co kolem sebe kazdy den vidi a co na né tim padem pUsobi. Uplné
idealné by aktivité méla predchazet vychazka po okoli.

b) Ucitel da kazdému zakovi list s mapou obce (¢im jednodussi tim

Ve, vevas

po mapé*“. Ucitel frekne, ktery bod maji najit, zaci ho ukazou.



c) Kdyz jsou déti zorientované, pripravi si tri pastelky nebo fixy, se
kterymi budou ,chodit* po mapé. Modrou barvou ,dojdou”z domova
do skoly, ¢ara muze byt souvisla nebo ¢erchovana, aby vice
pripominala kroky. Cervenou barvou ,dojdou” ze $koly na radnici nebo
postu. Zlutou barvou dojdou ze $koly na sviij zajmovy krouzek, hFisté,
stadion, plavecky stadion.

d) Na zaveér si mapu prohlédnou a zkusi si vybavit, co vidi cestou, co se
jim libi a co naopak se jim nelibi. K mistiim pak pf¥ipisi + nebo -.

e) Namatkova diskuze na zavér hodiny: zaci, kteri chtéji, rikaji, kde
vyznacili +, kde - a mozna se k nim dalsi déti pridaji s podobnymi
zaveéry a dojmy, ktera mista se jim libi, ktera nelibi a proc.

f) Mapy zaku by mély byt néjakou dobu vséem na ocich, aby si mohly
porovnat své nazory na své okoli, pripadné se navzajem inspirovat.

Krok jako méritko
Markéta Hossingerova

At uz déti na své cesté do skoly nebo za béZnymi pochlzkami prochazi
mezi vesnickymi domy, historickym centrem meésta nebo panelovym
sidlistém, at uz to budou déti v jakémkoliv mésté nebo na vesnici, jedno
budou mit spole¢né - pribliznou délku kroku. Lidské méritko hraje ve
vystavéném prostiedi budov, staveb, nameésti, parku, ulic, dopravnich cest a
uzlG zasadni roli.

Lidské méritko vyjadruje velikost dané architektonické stavby nebo
urbanistického prostoru vUci lidské postavé. Ne nahodou je nam pfijemnéjsi
prochazet se po ulici, jejiz parter nabizi hojnost podnétt, venkovnich
zahradek, vkusnych vyloh, kde se mohou na lavi¢ce posadit a zhlédnout
pfedstaveni pouli¢niho umélce, nez chlize podél (ne)udrzované stény
supermarketu, ktera zpravidla bude hola a bez oken, pripadné vedle
monoténnich nekoneénych plotl a hradeb parkujicich automobild.

Lidé po dlouha staleti stavéli prirozené s ohledem na své proporce, ale
nastup modernismu a zejména pak rozvoj automobilového prdmyslu
vytlacily chodce a bézné pouzivani verejného prostoru k setkavani lidi na
okraj zajmu stavitel( a stavebnikU. Ti pozornost zaméfili na jednotlivé
osamocené budovy. Nyni, na prelomu tisicileti, kdy se poprvé vétsina
celosvétové populace stala populaci méstskou, se stale naléhavéji objevuje
potreba nastolit takové podminky, které by vedly k rozvoji zdravych,



udrzitelnych, bezpecnych a zivych meést. Zajem o lidské meéritko pfri
planovani mést a méstskych prostoru se opét dostava do popredi.

Vice najdete napriklad v knize: Gehl, Jan. Mésta pro lidi. Brno: Partnerstvi,
0.p.s., 2012. ISBN 978-80-260-2080-6.

Tip: Jestli vétsi mnozstvi zak( dojizdi, zkuste s nimi prochazku podle
Univerzalniho privodce mésty z naseho ¢asopisu. Projdéte se po okoli skoly
a vSimejte si okoli, jeho velikosti, a hovorte s zaky o tom, kde se citi dobre a
kde nikoliv a pro¢ tomu asi tak je.



